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Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования: объем, 

содержание, планируемые результаты 

1.1. Пояснительная записка 

В наши дни народное декоративное творчество переживает новый этап – словно 

заново открывается человеку красота произведений  традиционного искусства, 

воплощающего многовековой опыт ремесленников Кубани, художественного 

вкуса и жизненной мудрости человека. Приобщение подрастающего поколения 

к различным   видам декоративно – прикладного искусства своей малой родины, 

связанного с рукоделием, является значимой частью обучения и воспитания 

детей. Занятия декоративно – прикладным творчеством дают возможности для 

разностороннего развития детей. Обучение видению прекрасного в жизни, 

творческая деятельность, радость от осознания красоты своими руками – все это 

воздействует на ум, душу, обогащает духовный мир растущего человека. 

Декоративно – прикладное творчество является составной частью 

художественно – эстетического направления внеурочной деятельности в 

образовании. Кубанское декоративно – прикладное искусство всегда занимало 

достойное место в работе со школьниками. Народная педагогика транслирует 

через предметы народных промыслов ментальные качества и нравственные 

ценности наших предков. Культура кубанского казачества вызывает особый 

интерес и  возможность активно изучать традиции кубанского казачества, 

осуществлять знакомство и приобщение к культуре, традициям, истории 

кубанского казачества через примеры казачьего прошлого и настоящего своей 

семьи, станицы, города; начинается формирование любви к родной земле. 

Программа знакомит с новыми увлекательными видами рукоделия. На занятиях 

используется интеграция слухового, зрительного восприятия с практической 

работой, - в этом заключается оригинальность и новизна данной программы. 

Программа внеурочной деятельности «Мастерская рукоделия «Хозяйка 

казачьего дома»» предназначена для детей 12–14 лет, проявляющих интерес к 

народному искусству кубанских мастеров, желающих мастерить поделки 

своими руками с использованием различных материалов и подручных средств. 

Практические занятия составляют основную часть программы. Декоративно-

прикладное искусство является неотъемлемой частью культуры, уходящей с 

одной стороны, корнями в народное творчество, с другой – непрерывно 

развивающейся и совершенствующейся в соответствии с запросами 

современного общества. Дошедшее до нас из глубины веков народное 



искусство, возрожденное и бережно хранимое, несет людям свет красоты и 

добра. Художественное творчество, прикладное искусство не только формирует 

творческую личность, но и помогает восстановить связи поколений, глубже 

понять и осознать чувство патриотизма, любви к своей Родине. Соприкасаясь с 

миром искусства, и тем более создавая  произведения искусства своими руками, 

дети становятся духовно богаче, постигают непреходящую ценность высоких 

идеалов красоты. 

             С возрождением казачества России, его исторических и культурных 

традиций закономерно встал вопрос о работе с подрастающим поколением, в 

том числе и в регионах традиционного проживания казачества. В культурном 

наследии наших предков заложены неисчерпаемые источники работы с детьми, 

подростками и молодёжью. Сохранение и изучение заповедей и традиций 

казачества России необходимо, так как они веками доказали своё право на 

существование. Анализ источников показывает, что казачество имело чётко 

поставленную цель воспитания. Казачье воспитание осуществлялось на основе 

гуманистических принципов и методов и опиралось на хозяйственный уклад, 

бытовые традиции, общественные нормы жизнедеятельности, позволяющие 

надёжно поддерживать и охранять устойчивость и жизнеспособность 

казачества.  

       В процессе обучения перед учениками раскрывается система 

миропонимания, выработанная нашими предками, секреты народной мудрости. 

Рукоделие развивает в учениках трудолюбие, аккуратность, образное 

мышление, творческое воображение. Кроме того, занятия рукоделием 

развивают мелкую моторику обеих рук, способствуя тем самым гармоничному 

развитию обоих полушарий головного мозга, что повышает общий умственный 

потенциал ребенка. Этим в первую очередь и определяется актуальность 

реализации данной программы в школе. 

Использование на занятиях различных видов творчества дает 

возможность ребенку найти себя в одном их рукоделия и наиболее полно 

реализовать в нем свои способности. Разнообразие творческих занятий 

помогает поддерживать у учащихся высокий уровень интереса к рукоделию. 

Вышивка, вязание, работа с тканью, лентами и нитками  –  самые 

распространенные виды декоративно – прикладного искусства. Это не только 

женское рукоделие, но и в большей степени духовное занятие, требующее 

умения видеть и понимать красоту. Изучение вышивки, как части духовного и 

материального наследия, способствует воспитанию уважения к истории и 



традициям, развитию чувства красоты и гармонии, способность воспринимать 

мир художественных образов. Долгое время вышивкой украшали одежду, 

головные уборы, постельное и столовое белье (скатерти, салфетки, наволочки и 

так далее). Сейчас все большую популярность приобретает создание вышитых 

картин: натюрмортов, пейзажей, портретов, изображений животных. 

Более интересной эта работа становится, если учащиеся имеют 

возможность поработать в различных техниках как традиционных 

(художественная гладь, крест) так и нетрадиционных (вышивка лентами). 

Выполняя картину или панно, учащиеся овладевают техникой, какой либо 

вышивки, получают знания композиции, орнамента,  узнают основы дизайна и 

художественного оформления. Овладев несколькими видами рукоделия и 

комбинируя их, учащиеся получают возможность создавать 

высокохудожественные изделия с применением различных техник. В этом 

заключается практическое значение программы. 

Занятия  строятся с учетом местных традиций, характерных ремесел и 

промыслов особенностей народного костюма и утвари казаков. На занятиях 

рукоделия учащиеся получают знания, умения и навыки в данной области, 

красотой, неповторимостью, с преимуществом изделий выполненных из разных 

материалов, а также приучаются к аккуратности, экономии материалов, 

точности исполнения конкретного изделия. Особое внимание уделяется технике 

безопасности при работе с ножницами, нитками, иголкой. Изложение учебного 

материала имеет ту эмоционально – логическую последовательность, которая 

неизбежно приведет детей к высшей точке удивления и переживания; 

самоопределения и самоутверждения в коллективе и жизни в целом; общения в 

совместной деятельности сверстников; самоуважения и укрепления статуса 

обучаемого, популяризируя даже незначительные успехи в сфере обучения. 

Важный аспект в обучении – индивидуальный подход, удовлетворяющий 

требованиям познавательной деятельности ребёнка. 
 

1.1.1.Нормативная база 

Программа составлена в соответствии с требованиями, предъявляемыми к 

данному виду учебно – методических документов и регламентируется 

следующими документами: 

 1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (редакция от 23.07.2013). 

 2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015г. №1577 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 



стандарт основного общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №1897»; 

 3. Основная образовательная программа среднего общего образования, 

рекомендованная к использованию Координационным советом при 

департаменте общего образования Министерства образования и науки 

Российской федерации (протокол заседания от 24-25 июля 2016г. № 1); 

 4. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №28 имени полного кавалера ордена 

Славы Михаила Романовича перегоненко станицы Анастасиевской 

муниципального образования Славянский район и иные локальные акты, 

регламентирующие организацию образовательного процесса. 

 
 

1.1.2 Направленность программы 

Общеобразовательная общеразвивающая программа внеурочной деятельности  

«Мастерская рукоделия «Хозяйка казачьего дома»» имеет художественное  

направление и соединяет воедино сведения о вязании, вышивке, текстильном 

моделировании. Она разработана для школьников 12-14 лет, проявивших 

склонности к изучению традиций казачества в области рукоделия. На занятиях 

ребята занимаются вязанием крючком, текстильным моделированием, изучают 

различные виды вышивок.  Ребята, прошедшие обучение, должны свободно 

ориентироваться в этих видах декоративно-прикладного творчества, хорошо 

знать основы технологий. 

1.1.3. Актуальность, новизна программы. Наша школа в 2023 году получила 

новый статус  казачьей общеобразовательной школы. Основной целью  школы 

является не только предоставление полного среднего образования в 

соответствии   с   государственными   стандартами   образования,   но   и   

формирование   модели патриотического воспитания на основе изучения, 

сохранения и восприятия учащимися школы различных аспектов казачьей 

традиционной культуры.    Для   углублённого изучения   бытовых традиций   

кубанского   казачества   для   девочек   5–8 классов   введена общеразвивающая 

программа  внеурочной деятельности  «Мастерская рукоделия «Хозяйка 

казачьего дома»». Актуальность программы обусловлена тем, что 

повсеместно в обществе формируются навыки потребления, а на Кубани 

имеется богатый опыт кустарного, ремесленного декоративно - прикладного 

производства различных предметов казачьего быта. В возможности получить 

этот необходимый созидательный опыт и состоит уникальное значение 

образовательной программы «Мастерская рукоделия «Хозяйка казачьего 

дома»».  



Новизна программы состоит в том, что дети  учатся основным техникам 

сразу нескольких  ремесел: шитью, текстильному моделированию, вязанию, 

работе с самыми различными материалами.  Этот технический универсализм 

помогает ребенку достигнуть высокого уровня в овладении искусством 

создания  поделки практически из любого материала. Занятия строятся с учетом 

кубанских традиций, характерных ремесел и промыслов, особенностей 

народного костюма и утвари казаков. Занятия  имеют и культурно-

психологическое значение: дети обучаются изготовлению такого предмета, 

который можно подарить, дополнительно учатся церемониалу дарения. 

1.1.4. Педагогической целесообразностью программы является то, что на 

основе умений и знаний, приобретаемых на занятиях, ребенок укрепляет свою 

социальность, принадлежность к определенной системе 

позитивных  социальных ценностей. У него повышается самоуважение, 

поскольку оно опирается на понимание ребенком того, что существуют вещи, 

предметы, которые он может изготовить сам, причем так, что это доставляет 

радость и другим. Программой предусмотрены задания, как для 

индивидуального, так и для коллективного исполнения. При коллективном 

обсуждении результатов дается положительная оценка деятельности ребенка, 

тем самым создается благоприятный эмоциональный фон, способствующий 

формированию творческого мышления, фантазии. Приобретённые умения и 

навыки, творческий подход к работе, воспитанный в процессе занятий, дети 

перенесут в дальнейшем во все виды общественно-полезной деятельности, 

направленные на получение профессии, возможность получать дополнительный 

доход, экономию семейного бюджета. 

1.1.5. Адресат программы 

Учащиеся 12-14 лет, обучающиеся в МБОУ СОШ №28. Количество учащихся в 

группе до 15 человек. 

1.1.6. Уровень программы, объем и сроки реализации 

Программа реализуется на ознакомительном уровне 

Срок реализации программы 1 год (68 часов) 

Форма обучения очная. 



Режим занятий  

Календарно - тематический план рассчитан на 1 год обучения. Всего на занятия 

отводится 68 часов. Они проводятся 1 раз в неделю по 2 часа. 

1.1.7 Особенности организации образовательного процесса 

Занятия проводятся в групповой форме. Группа формируется из состава 

учащихся МБОУ СОШ№28. Состав группы, как правило, постоянный на 

протяжении всего времени обучения. Занятия проходят в форме теоретических, 

преимущественно практических работ, на которых учащиеся получают 

рекомендации преподавателя, соблюдают правила безопасной работы с 

инструментами, приспособлениями и оборудованием. Вся работа проходит под 

контролем педагога. Обучение ведется на русском языке. Количество 

обучающихся составляет 15 человек.              

1.1.8. Отличительные особенности программы. 

 Отличительная особенность программы внеурочной деятельности  «Мастерская 

рукоделия «Хозяйка казачьего дома»» заключается в том, что она соединяет 

воедино сведения о вязании, вышивке, текстильном моделировании. На 

занятиях ребята занимаются вязанием крючком, текстильным моделированием, 

изучают различные виды вышивок. Ребята, прошедшие обучение, должны 

свободно ориентироваться в этих видах декоративно-прикладного творчества, 

хорошо знать основы технологий.  

1.2. Цель и задачи программы 

  

        В процессе разработки программы  внеурочной деятельности  «Мастерская 

рукоделия «Хозяйка казачьего дома»» главным ориентиром стала  цель 

гармоничного единства личностного, познавательного, коммуникативного и 

социального  развития учащихся, воспитание у них интереса к активному 

познанию истории материальной  культуры и семейных традиций своего и 

других народов, уважительного отношения к труду.  Новизна 

образовательной программы заключается в обновлении принципов 

комплектовании материала, включающего художественное проектирование и 

моделирование различных вязаных изделий, в том числе, на православную 

тематику, которое формирует и развивает образное, конструктивное и 

аналитическое мышление, воображение, зрительную память, то есть 



способствует разностороннему развитию детей. В программе используются 

межпредметные связи с другими образовательными областями. Так, изучая 

тему «Основы материаловедения», обучающиеся пользуются знаниями, 

полученными на уроках природоведения, естествознания, биологии, физики, 

химии. При выполнении схем вязания, эскизов изделий, работе над орнаментом, 

определении плотности вязания, расчёте петель применяются знания из 

областей черчения, рисования, математики. Знание народных обычаев и 

традиций, полученное на уроках истории, позволит обучающимся более 

трепетно относиться к тому, что было создано руками наших предков. 

        Цель программы: освоения учащимися народных традиций малой родины, 

декоративно – прикладного искусства, развитие художественно–творческой 

активности, овладение образным языком декоративно – прикладного искусства 

Кубанского казачества, развитие творческих способностей, фантазии, выдумки, 

внимания, мышления у воспитанников при изготовлении изделий. 

 

       Задачи: 

 раскрыть истоки народного искусства Кубани, народной традиции и их роль 

в жизни современного  общества; 

 расширить специфику художественной направленности народного 

искусства; 

 освоение приёмов и способов работы с различными материалами и 

инструментами, обеспечивающими изготовление художественных поделок 

народного декоративно – прикладного искусства и применению их в быту; 

 приобретение определенных знаний, умений и навыков в работе. 

 развивать самостоятельность и способность решать поставленные 

творческие  задачи; 

 развивать и поддерживать интерес и любовь к родному краю, народному 

искусству своей малой родины 

 обучить различным видам творчества и рукоделия, способам и технологиям 

выполнения задания.                                                                                                                                     

 приобщить учащихся к традиционному казачьему наследию, воспитать у 

учащихся добрых религиозных, нравственных, семейных и патриотических 

чувств и настроений;  

 видеть смысл от полученных навыков и умений и возможность применения 

их в дальнейшей жизни. 

 раскрыть перед учениками социальную роль изобразительного, декоративно 

– прикладного и народного искусства;  

 сформировать у них устойчивую систематическую потребность к 

саморазвитию и самосовершенствованию в процессе общения со 

сверстниками, в тяге к искусству, истории, культуре, традициям.  



1.3. Содержание программы 

Культура кубанского казачества вызывает особый интерес и  возможность 

активно изучать традиции кубанского казачества, осуществлять знакомство и 

приобщение к культуре, традициям, истории кубанского казачества через 

примеры казачьего прошлого и настоящего своей семьи, станицы, города; 

начинается формирование любви к родной земле. Программа знакомит с 

новыми увлекательными видами рукоделия. На занятиях используется 

интеграция слухового, зрительного восприятия с практической работой. Данная 

программа предназначена для учащихся 5 – 8 классов, рассчитана на один год 

обучения, включает в себя теоретическую и практическую части, а также 

творческую работу и рассчитана на 34 занятия по 2 часа. Занятия проводятся в 

кабинете технологии. Программа состоит из блоков: 1.Введение    2. Вязание 

крючком    3.Лоскутная техника   4. Знакомство с вышивкой. 5. Народные 

костюмы казака и казачки. Ткачество на Кубани. 6. Анализ выполненных работ 

учащихся и отбор лучших для экспозиций. 7. Подведение итогов за год. 

 

Учебный план. 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестаци

и/ 

контроля 

всег

о 

теори

я 

практик

а 

1 Раздел 1. Введение. 

 

2    

1.1 Вводное занятие.  1   

1.2 Правила безопасности труда на заня

тиях 

 1   

2 Раздел 2. Вязание крючком 23    

2.1 Инструменты и материалы. 

Основные приёмы вязания 

крючком. Условные обозначения. 

Чтение схем. 

  2  

2.2 Упражнения в вязании  воздушных 

петель. Освоение приемов вязания. 

  2  

2.3 Изобретательные цепочки. Картины 

из цепочек. Выполнение 

коллективной работы. 

  2  

2.4 Упражнения в вязании столбиков с 

накидом и без накида. 

  1  

2.5  Вязание филейной сетки, основы 

для салфетки. 

  2  



2.6 Вязание квадратной салфетки на 

филейной основе 

  4  

2.7  Способы вязания по кругу.   2  

2.8 Вязание крючком круглых ковриков 

из связанных между собой ленточек 

ткани. 

  2  

2.9 Ажурное вязание. Подбор ниток, 

крючка. Правила вязания круга. 

Чтение схемы. Вязание прихватки. 

  2  

2.10 Вязание круглой прихватки.   4  

3 Раздел 3. Лоскутная техника. 8    

3.1 Бабушкин сундук. Работа с 

лоскутом. Текстильное 

моделирование. Кукла – берегиня. 

  2  

3.2 Изготовление куклы – берегини.   2  

3.3 Изготовление прихваток в 

лоскутной технике 

  2  

3.4 Изготовление коврика из полосок 

ткани.  

  2  

4 Раздел 4. Знакомство с вышивкой. 32    

4.1 Изонить. Понятие о композиции. 

Виды орнаментов. 

  2  

4.2 Техника изонити.  Заполнение угла.   2  

4.3 Техника изонити. Заполнение 

окружности. 

  2  

4.4 Подбор фона и ниток для изделия. 

Разметка и прокалывание элементов 

рисунка – основы 

  2  

4.5 Вышивка картины в технике 

«изонить» 

  2  

4.6 Народная вышивка юга России. 

Техника безопасности на занятиях 

кружка. Виды вышивки. 

Особенности орнамента.  

  2  

4.7 Составление орнамента вышивки 

для рушника. Виды швов. 

  2  

4.8 Вышивка орнамента   2  

4.9 Вышивка рушника в технике 

красный крест. 

  2  

4.10 Изготовление небольшого рушника.   4  

4.11 Вышивка шелковыми лентами.   2  



Инструменты и приспособления 

Виды лент и материалов. Техника 

безопасности. Организация 

рабочего места. 

4.12 Упражнения с тонкими лентами, 

шов «Вперед иголка». Сборка ленты 

тонкой иглой. Изготовление 

листиков «Петелька» 

  2  

4.13 Выполнение элементов швом 

«Вытянутый стежок с 

прикрепками», «Петельки с 

прикрепкой сверху»  

  2  

4.14 Шов «Вытянутый стежок с 

завитком» 

Цветок из присборенной ленты 

  2  

4.15 Индивидуальная работа.   2  

5 Раздел 5. Народные костюмы казака 

и казачки. Ткачество на Кубани. 

1 1   

6 Раздел 6. Анализ выполненных 

работ учащихся и отбор лучших для 

экспозиций.  

1 1   

7 Раздел 7. Подведение итогов за год. 1 1   

Итог

о 

 68 5 63  

1.4. Планируемые результаты 

Программа содержит блок занятий, ориентированных на достижение результатов 

определённого уровня: приобретение школьниками специальных знаний в 

различных видах деятельности; последовательный переход на более высокий 

уровень в различных видах творческой деятельности. В результате освоения 

программы дети получают целый комплекс знаний и приобретают определенные 

умения.  

По окончании первого года обучения учащиеся должны  

знать:  

-виды вышивок, назначение вышитых изделий; 

-цветовую гамму вышивки Кубанского казачества; 

- правила техники безопасности при работе с колющими и режущими 

инструментами; 

-исторические сведения по развитию народных промыслов; 



-основы композиции, орнамента, дизайна - как современного способа мышления 

при создании новых изделий 

-роль и функции рушника в жизни восточнославянского населения Кубани; 

- использование вышивки «крестом» на Кубани; 

-особенности орнамента вышивки юга России; 

уметь: 

-выполнить образец вышивки швами « вперёд иголку», « стебельчатый»,  

«тамбурный»; 

-выполнить приём плетения соломкой «полоска»  

- вывязывать различные петли крючком. 

- выполнить несложный геометрический орнамент в полосе с образца  

«крестом»; 

-изготовить несложное кружево для рушника. 

-выполнять творческие проектные работы 

- изготовить небольшой рушник, вышитый в технике красный-черный крест 

- в процессе обучения строить отношения на основе сотрудничества и    

доброжелательности, в результате чего происходит сплочение коллектива. 

 

Раздел 2. Комплекс организационно – педагогических условий, 

включающий формы аттестации 

2.1. Календарный учебный график 

№ 

п/п 

Дата 

 

Тема занятия Кол-

во 

часо

в 

Врем

я 

прове

дения 

занят

ия 

Форм

а 

занят

ия 

Мест

о 

прове

дения 

Форм

а 

контр

оля пла

н 

фа

кт 

1   Раздел 1. Введение. 2     
1.1   Вводное занятие. 1     
1.2   Правила безопасности труда на за

нятиях 

1     

2   Раздел 2. Вязание крючком 23     
2.1   Инструменты и материалы. 

Основные приёмы вязания 

крючком. Условные обозначения. 

Чтение схем. 

2     

2.2   Упражнения в 

вязании  воздушных петель. 

Освоение приемов вязания. 

2     

2.3   Изобретательные цепочки. 

Картины из цепочек. Выполнение 

2     



коллективной работы. 
2.4   Упражнения в вязании столбиков 

с накидом и без накида. 

1     

2.5    Вязание филейной сетки, основы 

для салфетки. 

2     

2.6   Вязание квадратной салфетки на 

филейной основе 

4     

2.7    Способы вязания по кругу. 2     
2.8   Вязание крючком круглых 

ковриков из связанных между 

собой ленточек ткани. 

2     

2.9   Ажурное вязание. Подбор ниток, 

крючка. Правила вязания круга. 

Чтение схемы. Вязание прихватки. 

2     

2.10   Вязание круглой прихватки. 4     
3   Раздел 3. Лоскутная техника. 8     

3.1   Бабушкин сундук. Работа с 

лоскутом. Текстильное 

моделирование. Кукла – берегиня. 

2     

3.2   Изготовление куклы – берегини. 2     
3.3   Изготовление прихваток в 

лоскутной технике 

2     

3.4   Изготовление коврика из полосок 

ткани.  

2     

4   Раздел 4. Знакомство с 

вышивкой. 

32     

4.1   Изонить. Понятие о композиции. 

Виды орнаментов. 

2     

4.2   Техника изонити.  Заполнение 

угла. 

2     

4.3   Техника изонити. Заполнение 

окружности. 

2     

4.4.   Подбор фона и ниток для изделия. 

Разметка и прокалывание 

элементов рисунка – основы 

2     

4.5   Вышивка картины в технике 

«изонить» 

2     

4.6   Народная вышивка юга России. 

Техника безопасности на занятиях 

кружка. Виды вышивки. 

Особенности орнамента.  

2     

4.7   Составление орнамента вышивки 

для рушника. Виды швов. 

2     

4.8   Вышивка орнамента 2     
4.9   Вышивка рушника в технике 

красный крест. 

2     

4.10   Изготовление небольшого 4     



рушника. 
4.11   Вышивка шелковыми лентами. 

Инструменты и приспособления 

Виды лент и материалов. Техника 

безопасности. Организация 

рабочего места. 

2     

4.12   Упражнения с тонкими лентами, 

шов «Вперед иголка». Сборка 

ленты тонкой иглой. Изготовление 

листиков «Петелька» 

2     

4.13   Выполнение элементов швом 

«Вытянутый стежок с 

прикрепками», «Петельки с 

прикрепкой сверху»  

2     

4.14   Шов «Вытянутый стежок с 

завитком» 

Цветок из присборенной ленты 

2     

4.15   Индивидуальная работа. 2     
5   Раздел 5. Народные костюмы 

казака и казачки. Ткачество на 

Кубани. 

1     

6   Раздел 6. Анализ выполненных 

работ учащихся и отбор лучших 

для экспозиций.  

1     

7   Раздел 7. Подведение итогов за 

год. 

1     

Ито

го 

   68     

 

 

2.2. Условия реализации программы 

Программа реализуется путём проведения теоретических и практических 

занятий с учащимися учителем технологии высшей категории Малышко Юлией 

Михайловной. В оборудованном кабинете имеется соответствующая мебель, 

находящаяся в  рабочей хорошо освещённой зоне. Для реализации 

практической части программы в кабинете есть рабочие коробки с 

инструментами  и приспособления, электронагревательные приборы. 

Организация образовательного процесса при реализации программы 

регламентируется: учебным планом; годовым календарным учебным графиком, 

определяющим начало и конец учебного года, включая установление каникул; 

расписанием учебных занятий, определяющим их еженедельное количество и 



продолжительность. Формы и методы обучения: дифференцированное 

обучение, исследовательская, экспериментальная и творческая деятельность. 

Методы контроля и управления образовательным процессом: педагогическое 

наблюдение, мониторинг сформированности уровня владения 

образовательными компетенциями. 

 

2.3. Формы аттестации 

Выполнение индивидуального или группового творческого  проекта на тему, 

соответствующие учебному плану, участие в выставках декоративно – 

прикладного творчества. 

2.3. Методические материалы 

    Инструктажи по технике безопасности,   стенд сменный – лучшие работы 

учащихся,     образцы вязания, журналы по вязанию,   карточки заданий для 

чтения схем вязания, коллекция работ рукодельниц прошлых лет,  учебно-

методическая литература по технологии (учебники, дидактические материалы, 

справочная литература), печатные пособия (таблицы, раздаточные пособия, 

альбомы), коллекции (натуральных волокон, искусственных волокон, тканей), 

оборудование  и приспособления (машины швейные, оверлок, утюг, доска 

гладильная, ножницы, манекен, лента сантиметровая, линейки, резец 

портновский, иглы швейные, иглы машинные, наперстки, угольники, крючки, 

пряжа, кисти, клей, заготовки), образовательные ресурсы сети Интернет. 
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18.Чотти Д. Вышивка шелковыми лентами: Техника. Приемы. Изделия: 

Энциклопедия / Пер. с ит. – М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2005. – 160 с.: ил. – 

(Золотая библиотека увлечений). 

19.Зайцева А.А. Шёлковые ленты: вышитые украшения для вас и вашего дома / 

А.Зайцева – М.: Эксмо, 2009. – 136с.: ил (Азбука рукоделия) 

20.Донна Кулер «Лоскутное шитье».  

21.Кузьмина М., Максимова М. «Лоскутики».  

22.Кузьмина М., Максимова М., Кузьмина Н. «Мозаика лоскутных узоров». 

23.Пособие «Чудеса из ткани своими руками».  

24.Рудакова И. «Подарки к новому году».  
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

 
«Мастерская рукоделия «Хозяйка казачьего дома»» 

 

      Уровень образования: внеурочная деятельность  

      Уровень программы: ознакомительный 

      Возрастная категория: от 12 до 14 лет 

      Количество часов:  всего 68  часов; в неделю 2 часа;  

      Учитель:  Малышко Юлия Михайловна 

       

       

       

   Планирование составлено на основе рабочей программы учителя технологии МБОУ 

СОШ № 28 Малышко Ю.М., утвержденной решением педагогического совета,  протокол № 1 

от 29.08.2023 года. 

  



Календарно – тематическое планирование 
 

№ 

п/п 

Дата 

 

Тема занятия Кол-

во 

часов 

Время 

провед

ения 

заняти

я 

Фо

рма 

зан

яти

я 

Мест

о 

прове

дени

я 

Фо

рма 

кон

тро

ля 
 

план факт 

1   Раздел 1. Введение. 2     

1.1   Вводное занятие. 1     

1.2   Правила безопасности труда на занятиях 1     

2   Раздел 2. Вязание крючком 23     

2.1   Инструменты и материалы. Основные приёмы 

вязания крючком. Условные обозначения. Чтение 

схем. 

2     

2.2   Упражнения в вязании  воздушных петель. Освоение 

приемов вязания. 

2     

2.3   Изобретательные цепочки. Картины из цепочек. 

Выполнение коллективной работы. 

2     

2.4   Упражнения в вязании столбиков с накидом и без 

накида. 

1     

2.5    Вязание филейной сетки, основы для салфетки. 2     

2.6   Вязание квадратной салфетки на филейной основе 4     

2.7    Способы вязания по кругу. 2     

2.8   Вязание крючком круглых ковриков из связанных 

между собой ленточек ткани. 

2     

2.9   Ажурное вязание. Подбор ниток, крючка. Правила 

вязания круга. Чтение схемы. Вязание прихватки. 

2     

2.1

0 

  Вязание круглой прихватки. 4     

3   Раздел 3. Лоскутная техника. 8     

3.1   Бабушкин сундук. Работа с лоскутом. Текстильное 

моделирование. Кукла – берегиня. 

2     

3.2   Изготовление куклы – берегини. 2     

3.3   Изготовление прихваток в лоскутной технике 2     

3.4   Изготовление коврика из полосок ткани.  2     

4   Раздел 4. Знакомство с вышивкой. 32     

4.1   Изонить. Понятие о композиции. Виды орнаментов. 2     

4.2   Техника изонити.  Заполнение угла. 2     

4.3   Техника изонити. Заполнение окружности. 2     

4.4   Подбор фона и ниток для изделия. Разметка и 

прокалывание элементов рисунка – основы 

2     

4.5   Вышивка картины в технике «изонить» 2     

4.6   Народная вышивка юга России. Техника 

безопасности на занятиях кружка. Виды вышивки. 

Особенности орнамента.  

2     

4.7   Составление орнамента вышивки для рушника. Виды 

швов. 

2     



4.8   Вышивка орнамента 2     

4.9   Вышивка рушника в технике красный крест. 2     

4.1

0 

  Изготовление небольшого рушника. 4     

4.1

1 

  Вышивка шелковыми лентами. Инструменты и 

приспособления 

Виды лент и материалов. Техника безопасности. 

Организация рабочего места. 

2     

4.1

2 

  Упражнения с тонкими лентами, шов «Вперед 

иголка». Сборка ленты тонкой иглой. Изготовление 

листиков «Петелька» 

2     

4.1

3 

  Выполнение элементов швом «Вытянутый стежок с 

прикрепками», «Петельки с прикрепкой сверху»

  

2     

4.1

4 

  Шов «Вытянутый стежок с завитком» 

Цветок из присборенной ленты 

2     

4.1

5 

  Индивидуальная работа. 2     

5   Раздел 5. Народные костюмы казака и казачки. 

Ткачество на Кубани. 

1     

6   Раздел 6. Анализ выполненных работ учащихся и 

отбор лучших для экспозиций.  

1     

7   Раздел 7. Подведение итогов за год. 1     

Ит

ого 

   68     

 

 

 


